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ELICUM CELEBRA 176 GRADUADOS EN 2011

Alo largo de 18 aiios el ICUM ha formado empresarios de talla internacional

Foto: XIV Generacion de graduados del Campus Puebla.

Los nueve semestres, 1450 recetas elaboradas,
130 vinos catados, eventos, practicas e
intercambios internacionales, son solo un resumen
de lo que 176 Licenciados en Gastronomia, Chef
vivieron durante su formaciéon académica en el
ICUM donde se graduian en su XIVy V Generacion.

Los profesionales graduados celebraron en un
entorno emotivo y de reflexién sobre la evolucién
que su vida profesional les presenta.

Para los egresados del Campus Puebla se ofrecié
una ceremonia de graduacién en uno de los hoteles
coloniales mas prestigiados de la ciudad.

La rectora Giovanna Medina Bruzaferri, el Arq.
Salvador Padilla, presidente del Patronato ICUMYy la
Chef Michelle Sdnchez, Dir. Gral. del Campus Puebla

RUMBO A EUROCUP

Texto: Ricardo Mejia
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Texto: Cristhian Cavazos
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Foto: V Generacion de graduados del Campus Monterrey.

estuvieron al frente del evento atestiguando el
inicio de un camino prometedor.

Cabe resaltar que se contd con la presencia del
Lic. José Antonio Fraga Valle, Dir. de Educacion
Superior del Edo. de Puebla, quien gustoso felicitd a
los graduados.

Para los egresados del Campus Monterrey, la
ceremonia tuvo lugar en el prestigiado Hotel
Presidente Intercontinental donde el Chef Josué
Villalvazo, Dir. Gral. del Campus y el Arq. Salvador
Padifla presidieron la ceremonia reiterando su
orgulloy apoyo a los egresados.

Distinguidos representantes de la SE, Turismo,
medios de comunicacion y Gobierno del Estado
de N.L. nos honraron con su presencia.

Un emotivo mensaje del Alcalde de Monterrey,
Fernando Larrazabal, di6 lugar a la reflexién a los
graduados “Arriesguen, vean la vida como en la
cocina”.

Los padrinos de Generacion fueron el Chef Javier
Amaro (Puebla) “Da gusto encontrarlos como
comparieros de trabajo y ya no como alumnos”.

Y el Chef Jan Koehler (Monterrey) en un tono
bromista comento “Es bueno verlos con uniformes
fimpios” seguido de un sincero y emotivo mensaje
que culminé en lagrimas y un poema de su
inspiracion.

Con el cambio al gorro de méds alto rango en la
cocina, los ahora Chefs celebraron en un brindis con
su familia y amigos. Felicidades Graduados

CRONICAS Y APRENDIZAJE, AL MEJOR RESTAURANTE DEL MUNDO

ORGULLO ICUM

Texto: Lourdes S. Aztegui

El pasado 24 de agosto de 2011 se llevé a cabo
la semifinal del concurso "Rumbo a EUROCUP
2011" en categoria Cocteleria Clasica. Los
ganadores son: Armando Francisco Garcia
Gomez, del ICUM Campus Puebla y Ricardo Luis
Vargas, del ICUM Campus Monterrey. El 3 de
septiembre sabremos quién nos representara en
Presov Eslovaquia, en la Gran Final Intercampus.

.............................. -

Concurso de Bebidas
con Tradicion 2011

PARTICIPA EN EL CONCURSO
14 de septiembre de 2011

iiilNSCRIBETE!!

Informes con: Chef Ricardo Mejia
rmejia@icum.edu.mx
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Laura Luz Cabrera Morales, orgullo ICUM por ser la Gnica
estudiante mexicana que realiz6 practicas en Noma.

desde los gustos, nacionalidad, costumbres y de hecho, alergias de nuestro

cliente” menciono.

Las actividades laborales no variaron para la joven quien al igual que todos
los trabajadores del Noma inici6 en el departamento de produccion
recolectando hojas, plantas y flores, una de las actividades principales del
Restaurante ya que varios de sus platillos contienen algunas de ellas. Tras pasar
esta prueba, Laura Luz colaboré montando el mice en place para platos

calientes y postres finalizando con el servicio y

comensales mexicanos (cabe resaltar que los chicos debian atender a |

personas que llegaran de su pais de origen).

La experiencia de tratar con proveedores de alimentos desconocidos en
México le permitié conocer nuevos ingredientes, “dentro de nuestra jornada
debiamos conocer a quienes surtian al restaurante, fue muy enriquecedor para mi
ya que pude profundizar en mi conocimiento sobre costos y buen manejo de un

negocio”.

Acerca de la diversidad cultural que tiene un Restaurante extranjero
comentd “dia con dia escuchas en las mesas distintos idiomas, por fo menos en mi
estancia pude contar mds de 25 paises distintos y a pesar de que el ambiente era
pesado por la cantidad de estrés no habia mayor paga que enriquecerte a través

de la cultura de los muchos visitantes que ilegaban”.

“Ademds de conocer a tanta gente fa mejor experiencia que me flevo es haber
convivido con el Chef René Redzepi, hombre de cardcter amable, apasionado por
lo que hace y con un paladar mentai impresionante; todo para él es sencilio y la
vida por supuesto es nada complicada. Gracias a él fue que me decidi a estudiar
Gastronomia y el conocerio me flena de alegria” afirmé.

Una de las experiencias mas gratificantes para quien
se dedica al mundo de la gastronomia es brindar
satisfaccion total al cliente a través de buena comida y
excelente servicio, miles de experiencias se entretejen.

Tal es el caso de Laura Luz Cabrera Morales, quien
durante el verano de 2011 realizd practicas
profesionales en Noma en Copenhague, Dinamarca,
considerado el mejor Restaurante del Mundo.

Siendo la Unica estudiante mexicana y digna
representante del Orgullo ICUM, Cabrera Morales
vivié dos maravillosos meses conociendo el desarrollo
de un innovador lugar que se preocupa por conocer el
minimo detalle de su comensal.“Tomando en cuenta

montaje de platos para

Foto: Chef René Redzepi y alumna
Laura Luz Cabrera Morales,.
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INTERCAMBIOS

Texto: Ricardo Mejia

Bon Voyage!

El 18 de agosto de 2011, el ICUM
despidié al Intercambio proveniente
del: Lycée de [I'Hotellerie et du
Tourisme de Gascogne. Durante los
maés de tres meses de estancia en
México, los alumnos: Mathilde Portier,
Fabian Sanson, Abel Gauthier y Arthur
Leinster recibieron clases de cocina
mexicana, reposteria, enologia, cocteleria
y flair, ademas de practicas profesionales
en el Hotel Presidente Intercontinental
de Puebla y el Hotel Rosewood
Mayakoba de la Riviera Maya.

iiiFelicitamos a los nuevos integrantes
de la Familia ICUM por concluir su
estancia académico-cultural en el
Instituto Culinario de Méxicol!!

Intercambio
con University
of Victoria

Damos la bienvenida al alumno Erick
Gustavo Servin Vilchis quién participd
en el Intercambio de Idiomas "English
Language Program" en la Universidad
de Victoria, del 3 al 29 de julio de 2011,
tras haber concluido su estancia en
Canadd, en donde perfeccioné sus
conocimientos del idioma inglés y
obtuvo el certificado de "WorldHost".

Proxima Convocatoria:
Verano 2012

Informes: Direccién de Proyeccién y

Enlace Internacional
norma.garcia@icum.edu.mx

INTERCAMBIO
ACADEMICO-CULTURAL
CON EL LYCEE DE
L'HOTELLERIE ET DU
TOURISME DE (GASGOGNE

Talance, Francia
Del 6-23 de octubre de 2011

iiiProximamente la
convocatoria!!!

Mayores informes e inscripciones:
Direccion de Proyeccion y Enlace
Internacional
norma.garcia@icum.edu.mx
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ORGULLO ICUM

Unete al ORGULLO ICUM: ;Tu puedes ser uno de ellos!

Texto: Rosa Maria Moreno
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TARDE DE DECORACION
EN FRUTAY VERDURA

Texto: Lourdes Sandoval Aztegui

En el marco de una lluviosa tarde de vera-

no el Instituto Culinario de México lle-
vé a cabo un taller de Mukimono que per-
miti6 a quienes transitaban por conocida
plaza comercial de la ciudad, echar a volar
la imaginacion llevando a cabo hermosas
figuras talladas en fruta y en verdura.
Bajo las 6rdenes del Chef Instructor Gi-
bran Salazar Hermoso se presentaron
diversas figuras realizadas principalmen-
te en sandia y decoradas con manzanas,
uvas, cerezas, naranjas y limones con el
fin de deleitar la vista de los asistentes
quienes realizaron el tallado de una flor
en mango quedando satisfechos con la
creacion.
Cabe resaltar que a lo largo de 2011 se
realizaran mas talleres de este tipo en el
Tridngulo las Animas esperando copiosa
participaciéon como éste tuvo.
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Asistentes realizando el tallado de flor de mango

Votaciones scicum

Texto: América Romand
El pasado viernes 26 de Agosto, se llevaron a
cabo las votaciones para la eleccién de la So-
ciedad Estudiantil ICUM Campus Puebla 2011-
2012, fueron dos las planillas contendientes:
PLANILLA MORADA
Flores Espindola Jocelyn, Presidente
Vélez Raga Enid Melissa, Tesorera y secretaria
Ledn Escobedo Gabriela, Area de Cultura
Ramirez Torija José de Jesus, Area de Sociales
Aguilar Abarca Alejandro, Area de Deportes
Cruz Armeaga Julio Daniel, Area de Conciencia Social
PLANILLA AZUL
Palomec Ladron de Guevara José Eduardo,
Presidente
Valenzuela Zazueta Lorena, Tesorera y secretaria
Arriaga Velasco Aceves Maria, Area de Cultura
Neda Gomes del Castillo Artemisa, Area de Sociales
Leyte Altamirano Dorithy, Area de Deportes
Calderdn Estrada Valentin, Area de Conciencia Social
Los resultados de la votacion quedaron de la
siguiente manera:
TOTAL DE VOTOS: 370
ANULADOS: 7
PLANILLA MORADA: 91
PLANILLAAZUL: 272
La toma de protesta de la nueva SEICUM se
realizara el préximo 5 de septiembre, a las
11:00 hrs. jTe esperamos!
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Mas informacidén y noticias en...

wwWw.icum.edu.mx

LUCHA LIBREY CHARLESTON:
NOCHES DE RITMO Y DIVERSION

Texto: Lourdes Sandoval Aztegui
oches de baile y folklore se vivieron en el
ICUM tras realizar una demostracién de

Cocteleria que tuvo como tema “Charleston” y
el ya tradicional Kinto Bar que enmascaré a los
asistentes a través de cocteles con tematica de
lucha libre.

Ambos eventos llevados a cabo en el Restauran-
te1800 permitieron degustar respectivamente
menu de cinco tiempos y diversas bebidas que
alegraron el paladar a sus asistentes.

ICUM DESPIDE A ALUM-
NOS DE INTERCAMBIO

Texto: Lourdes Sandoval Aztegui
ras vivir tres meses de estancia realizando
diversas actividades, los alumnos del Ly-

cée de I'Hotellerie et du Tourisme de Gascog-
ne en Francia dicen adi6s al Instituto Culina-
rio de México convencidos de que a través de
éste han logrado aprendizaje sustancial en el
mundo de la Gastronomia y del Servicio.

En un periodo comprendido del 02 de mayo
al 18 de agosto los estudiantes franceses
tuvieron la oportunidad de disfrutar en las
aulas del ICUM clases de cocina y reposteria
mexicana, servicio, cocteleria, entre otras re-
saltando que a diferencia de su tierra natal,
en México el aprendizaje del mundo gastro-
ndmico encierra misticismo y tradicion.

Los chicos participantes del intercambio aca-
démico cultural fueron: Mathilde Portier, Ar-
thur Leinster, Abel Gauthier, Fabian Sanson.
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Los alumnos de intercambio en la cena de despedida

EIICUM qlue_queremos_ estaen
marcha: Laimportancia de tu
imagen personal

Tu cabello, tu ropa, la forma en que llevas tu
cuerpo, tu sonrisa y el resto de tu comunica-
cion no verbal conforman tu imagen perso-
nal, cuidala, esmérate en verte presentable,
puede que no te asegure una posiciéon pro-
fesional, pero el desalifio y la falta de pulcri-
tud en tu aspecto exterior si puede cerrarte
no soélo las puertas de un trabajo también las
puertas hacia otras oportunidades. No olvi-
des la frase que dice: Tu imagen vale mas que
mil palabras. Recuerda que seras un empre-
sario de la gastronomiay un Chef.

jPorta tu uniforme con ORGULLO ICUM!

Chef Sommeliere Michelle Sénchez
Directora General Campus Puebla
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Bienvenida ICUM

Texto: Gerardo Hernandez

Definitivamente siempre se tiene que
festejar cuando iniciamos algo por ello el
ICUM Monterrey, con su gran familia lo hizo
este pasado Viernes 26 de Septiembre en
una gran kermesse en donde ni la lluvia
hizo impidi6 divertirnos. Gracias a todos los
alumnos que estuvieron involucrados en el
evento asi como a los asistentes que
hicieron de esta primera actividad, una
divertida convivencia.

Alumnos de primer semestre,
bienvenidos a la familia ICUM.

Buscando ...
al nuevo ICUM

Texto: Gerardo Hernandez

Una institucién educativa definitivamente
es reflejada en la calidad de alumnos que
existen en ella y es por eso que una vez mas
se invitd a toda la comunidad estudiantil a ser
parte del SEICUM, y la verdad las dos

planillas:  Win2 'y SINERGIA, que
contendieron para ser parte de esta
representacion nos sorprendieron, ya que a
parte de ser alumnos dedicados vy
comprometidos con sus estudios, son
propositivos y proactivos.

Como planilla ganadora, la Comunidad
ICUM, eligié ser representada por la planilla
SINERGIA, dirigida por el alumno Enrique
Venegas. Felicidades y esperamos que sepan
ser excelentes lideres que mejoren vy
propongan un mejor ambiente estudiantil.

Gracias a estos alumnos que se atreven a
ser diferentes y a sobresalir, el ICUM sigue
creciendo: Montserrat Villareal, Andrea
Manzo, Mario Trevifio, Sofia Morales, Manuel
Chacén, Eduardo Figueroa, Enrique Venegas,
Sergio Garza, Mariano Bermumen, Daniela
Cueva, Sofia Herndndez y Jaime Ruiz.

FELICIDADES por las excelentes
campaiias que tuvieron.

Feria de Servicio Social

Texto: Martha Garcia

Este pasado 12 de agosto de 2011, se llev6 a cabo
la 1er. Feria de Servicio Social ICUM, Campus
Monterrey, donde reconocidas Instituciones como
ANDARES ABP, ANSPAC AC, Caritas de Monterrey y

Cruz Rosa nos acompafaron una vez mas
reanudando el convenio con las con las anteriores y
agregando a EFFETA ABP, quien este afio se une a
esta distinguida lista de Instituciones adheridas.

La feria se realizd con la finalidad de que los
estudiantes que van a iniciar Servicio Social tenga
un contacto mas cercano con las instituciones, y
conozcan de viva voz las actividades que pueden
realizar durante su estancia en la institucion, para
lograr que el alumno tome conciencia y valore mas
su profesion y su vocacion de servicio.

Cabe resaltar la participacion voluntaria de
nuestra planta docente y de chefs quienes con un
alto sentido de conciencia social se acercaron a estas
instituciones a ofrecer sus servicios a manera de
apoyo. Agradecemos a la comunidad ICUM su
valiosa participacion.

EXITO en su periodo de Servicio Social.

Por: Giovanna Medina Bruzaferri, Rectora ICUM.

Me es muy dificil escribir estas lineas para
expresar mi indignacién por lo ocurrido en la
ciudad de Monterrey. Quiero que sepan que me
uno de todo corazoén a ustedes y doy gracias a
Dios porque sé que afortunadamente tanto
ustedes como sus familias se encuentran muy
bien.

Creo que la pérdida de valores que se viene
viviendo en nuestra sociedad de unos afos para
acé es la razén fundamental de lo que estamos
viviendo en nuestro pais.

Nosotros afortunadamente como Institucion
educativa tenemos la oportunidad de que
aunque sea de una manera pequefita podemos
poner nuestro granito de arena para revertir todo
esto que estamos viviendo, al influir de manera
positiva en nuestros alumnos al proporcionarles
una formacién integral y fomentar los valores
que tanta falta nos hacen.

Se que estamos pasando por momentos muy
dificiles pero es precisamente ahorita cuando
mds necesitamos sacar toda la casta y sobre
ponernos a los momentos negros como éste, es
cuando necesitamos unirnos y solidarizarnos
para que en un futuro cercano volvamos a
disfrutar de nuestro hermoso México del cual
siempre debemos de sentirnos orgullosos de
pertenecer, no se dejen vencer; por favor echenle
muchas ganas y en lugar de ver todo lo malo que
pasa ( que sé que es mucho ) también tenemos
mucho que agradecer y valorar, NO SE RINDAN,
no le den la espalda a nuestro querido Monterrey
que tanto nos ha dado y es ahora cuando mas
nos necesita.

iMucho animo vamos a salir adelante!

Con todo mi carifio siempre
Giovanna

Mds informacidn y noticias en...

WWW.icum.edu.mx

Bienvenidos

Texto: Ménica Mendez

Nueva docente que entr6 a laborar a partir del
29 de Agosto de 2011:

Nombre:
Ha laborado en lugares como:

Clases que imparte:

Esta nueva docente es ORGULLO ICUM.

IMPORTANTE

Alumno ICUM

Si alin tienes documentos pendientes de
entregar en el departamento Escolar la fecha
limite es el dia 30 de Septiembre, recuerda

que es de suma importancia que tu
expediente académico este completo.
Si requieres alguna prorroga para la entrega
de los mismos, por favor acércate al
departamento Escolar, estoy para servirte.

Martha Soto

Docente ICUM

Favor de pasar a Editorial a tomarse la foto para
la nueva credencial es importante que asistas
como Unico dia el Martes 6 de Septiembre en
el horario de 9:00am a 5:00pm

EXPO
PROVEEDORES
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Te esperamos este Y TN
7 de Septiembre ~

de 10:00 am a 5:00 pm \
2y

En las instalaciones del ICUM
La Sugerencia

del Chef
ICUM
.

BN et josué Villsivero

@josuevillalvazo

4 preguntas que te hacen valorar el dia.

¢Aprendiste aigo?
¢;Mejoraste algo?
¢Disfrutaste el dia?
¢Contribuiste algo?

Balancea tu vida.
Director General Campus Monterrey
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