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I n t e r C a m p u s

ENTÉRATE!

Texto: Lourdes Sandoval Aztegui

Texto: Chef Diana Rojas

Texto: Coordinación Estudiantil

LA SUGERENCIA 
DEL CHEF...

Para muchos el verano es descanso 
y diversión, para nosotros es 
CRECIMIENTO CONSTANTE, 
queridos alumnos, les deseo 

¡mucho éxito en este periodo de 
prácticas profesionales! y 

¡suerte a  los concursantes que van 
a Nueva Zelanda!. 

Puebla

Cada uno de los rincones del Instituto 
Culinario de México estaban listos, cocinas
saladas y reposterías esperaban ansiosas la 
llegada de los que serían nuestros invitados 
de honor mientras que el Restaurante San 
Pascual, vestía sus mejores galas para dar la 
bienvenida por todo lo alto, ¡el gran día 
había llegado! Más de 130 chicos acompa-
ñados por sus directores de escuela o papás 
se dieron cita en nuestras instalaciones para 
adentrarse al maravilloso mundo de la 
Gastronomía.
Fueron ocho talleres diferentes (Cocina 
Experimental,Cocina Internacional,  Choco-
latería, Repostería, Mukimono, Coctelería, 
Dependiente de Comedor y Enología) en 
los cuales alumnos de diversas preparato-
rias de Hidalgo, Estado de México, Distrito 
Federal, Tlaxcala, Querétaro y Puebla, tuvieron 

COCINA ABIERTA PARA VIVIR UN 
DÍA COMO CHEF

El pasado 27 de abril los alumnos de dependiente 
1 y 2 presentaron lo que sin duda ha sido uno de 
los mejores eventos temáticos del semestre 
"Tributo a Japon". Los invitados pudieron disfrutar 
de un menú de 4 tiempos, con auténticos sabores 
orientales acompañados de musica tradicional 
japonesa. Las alumnas se caracterizaron con el 
traje tradicional de las geishas trasladandonos asi a 
esta maravillosa cultura junto con toda la ambien-
tación del restaurante 1800.
Definitivamente un evento que quedara en la 
memoria de los invitados.

MISS & MISTER ICUM
Belleza y glamour fueron los elementos que 
enmarcaron la realización del concurso “Miss y 
Mister ICUM” el cual premia en base a los votos de 
sus compañeros, a los más guapos de toda la 
comunidad estudiantil. En esta ocasión dicho 
concurso se llevó a cabo en conocido antro de la 
ciudad congregando a gran parte de la familia de 
nuestro Instituto.
El premio se disputó entre cinco mujeres y siete 
hombres de los cuales resultaron ganadores Rocío 
Torres Cisneros y César Paul Saith Ortega quienes 
fueron acreedores a una cena para dos personas 
en el restaurante Italia Mia y una tarjeta de regalo 
en la Panadería la Artesa así como 2 mil pesos en 
efectivo. Para quienes obtuvieron el segundo lugar 
fue una tarjeta de 550 pesos de regalo y un pase 
de entrada para una cata de vinos

TRIBUTO A JAPÓN

CLASE MUESTRA DE DEPENDIENTE DE COMEDOR

CLASE MUESTRA DE MUKIMONO

la oportunidad de experimentar de manera 
directa el trabajo realizado en materia de 
alimentos y bebidas y para ello se contó con 
la participación de Chefs que pertenecen a 
nuestra planta de instructores.
Asimismo, durante el evento los jóvenes 
tuvieron la oportunidad de disfrutar una
exhibición de escultura en hielo realizada 
por un alumno de nuestra institución quien
realizó diversos cortes mostrando las 
maravillas que se pueden lograr a través de 
una motosierra y un toque de creatividad.
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Más información y not ic ias en. . .

Chef Michelle Sánchez
Directora General Campus Puebla
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Texto: Lourdes Sandoval

En acalorada noche se llevó a cabo la fiesta que 
daría la despedida al semestre Primavera 2011 el 
cual, importantes logros ha traído para nuestro 
Instituto y para celebrarlo se llevó a cabo el 
concurso musical “Go Talent”, donde alumnos de los
diversos semestres tuvieron la oportunidad de 
mostrar sus dotes artísticos.
Simulando disfrutar de una paradisíaca noche en la 
playa ocho concursantes participaron a modo de 
solistas y grupo dando a conocer que dentro de 
cada gran Chef que hoy se está gestando existe un 
artista escondido. Asimismo se realizaron cuatro 
participaciones especiales en la que destacó la de 
la Chef Michelle Sánchez quien deleitó a los 
asistentes con magnífica presentación. Cabe 
resaltar que los ganadores fueron “La Banda del 
Chef Fermín” quienes se llevaron el dinero recauda-
do en las inscripciones y la asistencia gratuita a 
diversos eventos de suma importancia.

NOCHE DE PLAYA PARA 
DEMOSTRAR TALENTO




